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「2010年 度に向けて」

高 村 浩 司

今巷では坂本龍馬の話題が多く取り上げられています。NHKの 大河

ドラマ 「龍馬伝」や各地で龍馬にゆかりある催しが開催されています。

そんな龍馬についてこんな話があります。

当時の上佐藩士の間では長刀をさすことが流行していました。ある

とき龍馬の友人が龍馬と再会したとき、龍馬は短めの刀を差し 「実戦

では短い刀のほうが取 り回しがよい」と言い、納得した友人は短い刀を差すようにしたそうです。次

に再会したときに友人が勇んで刀を見せたところ、龍馬は懐から拳銃を出し 「銃の前には刀なんて役

にたたない」と言いました。納得した友人はさっそく拳銃を買い求めました。三度目の再会で、友人

が購入した拳銃を見せたところ、龍馬は万国公法 (国際法)の洋書を取 り出し 「これからは世界を知 ら

なければならない」と言いました。この話は、龍馬の性格をとてもよく表した逸話だそうです。一見、

人と違ったことをしたがっていたようにも思えますが、常に世の中の動向について先読みし明治維新

の礎を築いた龍馬の偉大さが垣間見 られます。

皆様もご承知の通 り、昨今理学療法士の世界も変革を求められています。聖域なき構造改革から診

療報酬の削減や急激な理学療法士の増加、最近では休 日リハビリの提供体制や吸引の合法化、がん患

者のリハビリ体制強化等、時代は刻々と変化しています。我々は、その変化に素早くそして適切な対

応をしていかなくてはなりません。しかも今後の時代の流れを予測しながら ・… もはや個人の知識 ・

技術の研鑽のみでは時代錯誤なのかもしれません。目の前にいる対象者一人ひとりを重んじながら龍

馬のように大海にも目を向けることが必要ではないでしょうか。

出梨県理学療法士会は発足 40周 年を目前にして今後、法人格の取得や第 46回 日本理学療法士協会

全国学術研修大会の開催が予定されております。どちらも会員皆様のご協力がなくては成立させるこ

とはできません。時代の流れに逆らわない柔軟な変化力で乗り切 りたいものです。
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平成21年 度総会が、去る4月 16日 (金)甲州り八ビリテーション

病院大木記念ホール (石和町)において開催されました。

当日は総会員数543名 に対し131名 (委任状293通 )の出席をい

ただきました。議長は、三科貴博 (健康科学大学)、斎藤嘉久 (石和温

泉病院)が選出され、提出議案が審議されました。

提出された5議 案はすべて原案どおり承認されました。
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軒冴27ヨ角g山 果煉擢準塚諺鋼髭詢繊黛誘勇録
日時 :平成22年 4月 16日 (金)午 後6時 30分 ～20時

会場 :大木記念ホール

議長 :三科 斉 藤  書 記 :中込 丸 茂 議事録署名 i志村 新 井

正会員数 543名 に対し、出席者数 131人 、委任状 293通 会則 22条 に

基づき会員数の過半数の出席により本総会は成立した。

第 1号議案 平 成21年 度事業決算報告

会 長

県士会総会、理事会、新人教育プログラム講義、協会、関東甲信越ブロッ

ク、県関連機関等の会議、慶弔関係、全国学術研修大会実行委員会、

連盟に出席

副会長

理事会、担当部局会議の開催 。出席

中間監査、年度末監査の実施

代議員

第 38回 日本理学療法士協会代議員会出席

事務管理局

総務部

会員動向の把握 ・諸手続き (会員数 543名 、施設数 90施 設)

士会員への事務連絡
I   W

慶弔関係の諸手続き (弔電 9通 、祝電 7通 )

理事会開催 (計11回 )

定期総会 ・中間監査 。最終監査の開催

関係団体との提携及び協賛 ・後援依頼の回答

インターネット接続管理

団体総合保障の更新

事務管理局会議の開催 。議会議への出席

平成 21年 度交流会の開催

財務部

会費徴収 :実徴収者数 559名 (内新入会員 65名 )

未納者数 4名

会 員 証 :ク レジット付帯会員証発行者数 487名 (内新入会員 56名 )                   |

協会本部会費納入手続き

協会本部回座登録手続き

什器備品在庫目録 ・財産管理

中間監査 ・最終監査の開催

諸会議への出席
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広報局

広報首呂

1.理 学療法週間の活動 (会報誌 ・ホームページ (以下、HP)へ 理学療法週間を掲載)

2.「 いきいきねんりんピック2009」 にて啓発活動の実施

3,PTあ 1を山梨県理学療法士会会員および所属施設へ配布

4.公 開講座にて啓発活動

会報首呂

1.会 報誌発行 (年4回 )実施

2.企 画会議 (年4回 )編集会議 (年4回 )実施

3.原 稿依頼 ・編集作業

4.各 種取材活動 (年12回 )

日P管 理部

1.部 内会議開催 (年3回 )

2.士 会ホームページ随時更新

3.理 事会にて情報収集

学術局

生涯学習部

プログラム

I-1  6月  9日  参 加人数 65名

.I-4  6月 16日  参 加人数 66名

エー2 11月 27日  参 加人数 68名

エー4 11月 27日  参 加人数 69名

III-1  2月  4日  参 加人数 60名

III-3  2月 16日  参 加人数 50名

学術集会部

第 13回 山梨県理学療法士会学術集会開催

日  時 :平成 21年 12月 13日 (日)10:00開 演

場  所 :ホテルクラウンパレス甲府

内  容 :特別講演、一般演題 40演 題

参加者数 :296名 (含非会員 1名 )

託児室利用者 (児):3名

学術研修部

学術研修会 (年4回 開催)

学術研修会 (年 4回 開催 )

第 1回 学術研修会

I - 2  6 月

I - 1  6 月

I I - 3  1 1 月

I I - 6  1 1 月

I I I - 4   2 月

16日  参カロノ、菱死66″岳

19日  参カロノ(装死68″岳

18日 参 加人数 69名

18日 参 加人数 69名

4日  参 加人数 55名

第 2回 学術研修会

第 3回 学術研修会

第 4回 学術研修会

「SJFに ついて」

「基礎研究について」

「AKA(博 田法)について」

「スポーツ理学療法について」

「ボバースコンセプトについて」

「呼吸理学療法について」

「解剖学的視点から見た理学療法 基礎編～股関節を中心に」

「解剖学的視点から見た理学療法 基礎編～肩関節を中心に」

「解剖学的視点から見た理学療法～応用編～」

「リハビリテーションのための脳 ・神経科学～最近のトピックス」

吊い疾患に対する理学療法の実際」

社会局

委託事業部

1.身 体拘束廃止推進事業関係

21年 度の身体拘束廃止専門相談員として 7名 を推薦

1)「 高齢者権利擁護等推進事業」並びに 「身体拘束廃止推進専門相談員派遣事業」推進会議 1回 実施

2)高 齢者権利擁護等推進員養成研修 対 象施設を替えて 2回 実施

3)高 齢者権利擁護等事例報告検討会 1回 実施



2,い きいき山梨ねんりんピック2009参 加

3.地 域リハビリテーション従事者研修会

4.依 頼事業

「自立を促すリハビリテーション」

スポーツ理学療法部

スポーツ理学療法勉強会 3回 実施

競技スポーツ 大 会 :12大 会をサポー ト  テ ーム :8テ ームをサポー ト

講演 ・講習 :外部依頼なし

その他 :いきいき山梨ねんりんピック参加

県学術集会演題発表

研修会 :部員を対象に毎月2回 実施

企画局

公開講座部

開催テーマ :「メタボリックシンドロームを考える」

企画研修部

1.企 画研修部研修会 開催テTマ :「患者の心理とその対応」

2.臨 床実習指導者研修会 開催テーマ :「臨床実習のあり方について」

調査研究部

1.公 開講座アンケー ト調査実施

2.部 内会議開催

福祉厚生局

医療保険部

1.医 療 ・介護施設状況実態調査の実施 (年1回 )

2.医 療 ・介護報酬に関する基礎的勉強会の実施 (年2回 )

3.医 療保険制度に関する情報人手とHPへ の掲載

4.医 療保険に関する問い合わせへの対応

介護保険部

1.平 成 21年 度介護報酬改定情報の収集

2.平 成 21年 度介護報酬改定情報について山梨県理学療法士会HPと 山梨県理学療法士会会報誌に情報掲載

3.日 本理学療法士協会職能局からアンケー ト調査依頼への協力

4.医 療保険部と合同にて、山梨県内の理学療法士が勤務する施設状況に関する実態調査、山梨県理学療法士

会会報誌に調査報告

5,医 療保険部と合同で、医療 ・保険に関する勉強会開催 ・アンケー ト結果報告

地域連携部

1.理 学療法相談窓回の対応

2.第 10回 地域理学療法研修会の実施に向け検討会議の開催

3.第 10回 地域理学療法研修会開催

テーマ :「病院から外へ出ようすばらしき在宅医療 25年 の取り組み」

4.い きいき山梨ねんりんピックでの理学療法相談対応

5.地 域理学療法についての情報収集 。発信

全国学術研修大会実行委員会

事務局  1,諸 会議の実施

全国研修大会準備委員会 :4回 実施

全国学術大会総合企画会議 :1回 実施

事務局会議 :1回 実施

2.準 備委員会進捗状況を士会HP掲 載依頼

3.第 44回 全国学術研修大会視察

4.協 会より3,000,000円入金

運営局 1.第 44回 全国学術研修大会視察

2.富 士屋ホテル ・常盤ホテル視察

3.運 営日程の検討

4.会 場設営のレイアウトの検討

し

し
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企画局 1.企 画局会議の開催 (4回 )

2.特 別講演 ・分科会 ・テクニカルセミナー等 講師 ・司会者への依頼と内容の企画検討

3.第 44回 全国学術研修大会視察

広報 ・渉外局 1.全 研名刺作成 (11名 分)

2.第 44回 全国学術研修大会視察

3.大 会リーフレット・テラシ原案決定 。作成

法人化実行委員会

1.全 国都道府県理学療法士会法人化推進会議 12回 実施

2.調 査、情報収集 (適時)

40周 年記念事業検討委員会

1,平 成 23年 度の開催に向けた平成 22年 度の事業案作成

2.40周 年記念誌の作成についての検討

3.40周 年記念式典についての検討

4.広 告依頼と協賛金についての検討

平成 21年 度山梨県理学療法士会最終収支報告  総 会資料参照

辞
路
厳

平成21年 度山梨県理学療法士会財産目録 総会資料参照
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  1 匿 督昼           醒   『]昌 録1犬況報魯

管理部でパソコン 1台購入

1   1,日 時 ・場所 :平成 23年 10月 6・ 7日 富 士屋ホテル ・常磐ホテルで開催予定

2.内 容 :プログラムについて説明があった

3。今後の予定 :各団体 ・岐阜の学術大会に挨拶。リーフレッ

全国学術研修大会に参加 ・挨拶。

質疑応答

卜決定後、 9月 の関東甲信越ブロックと10月 の

帝京科学大学 中山先生 :委託事業活動費 (1,412,000円)の全額の

発生を教えて欲しい。

社会局 :高校 ・事業団からの協力依頼により直接入金される。財務

部でも内訳は把握している。

帝京科学大学 中山先生 :内訳について公開して頂きたい。

財務部 :日当は半日2,000円を参加費とし、 日 数 ×2,000円です。

韮崎高校 20万 ・甲府オープンテエス 10万 となっている。

第 1号議案は、拍手多数にて承認される。

第2号 議案 平 成21年 度監査報告

平成 21年 10月 15日 中間監査実施

平成 22年 4月 8日 年度末監査実施

1.監 査内容

事業報告、収支報告並びに通帳、財産目録、什器備品目録について

2.監 査結果

。年間事業の執行は、順調に行なわれたものと認める。
・決算報告書、会計帳簿等についての監査の結果、財産は適正に管理運営されて

いたものと認める。

3.監 査考察

・各部局の事業が積極的に展開され、参加者も多く順調に行なわれている。

1年 半後の全国学術研修大会の実行委員会も順調に進行されている様子、また

法人化に向けて引き続き努力して頂きたい。
・会員はリアルタイムの情報源としてのHPの 活用が多く、福祉厚生局など対応が出来ている。より内容を充

実して、新しい情報を伝えて頂きたい。
・法人化に向け、新入会員、会員に対して会則等をHP等 に開示して、共有できるようにして頂きたい。必要

があれば、内規の見直し等も検討して頂きたい。
・決算報告書はわかり易く、説明し易い様に記載内容の検討をお願いしたい。

第2号 議案は、質疑なく拍手多数にて承認される。



第3号 議案 平成22年 度事業計画 ・予算 (案)審議

「事業計画」

会 長  県 士会総会、理事会、新人教育プログラム講義、協会、関東甲信越プロック、県関連機関等の会議、

関係、全国学術研修大会実行委員会、連盟会議出席予定

副会長 理 事会、担当部局会議の開催 ・出席予定

監 事  中 間監査、年度末監査の実施予定

代議員 第 39回 日本理学療法士協会代議員会出席予定

事務管理局

総務部

会員の登録管理、諸会議の開催と議事録の保存、交流会の開催等

財務部

会費徴収等

広報局

広報苦再

1.PT週 間に併せ啓発活動

2.い きいきねんりんピックヘの参カロ

3.パ ンフレットの作成等

会幸展首B

l,会 報誌発行 (年4回 )

2.部 内企画会議 ・編集会議開催

HP管 理首悟

1.HP管 理部会議 (年4回 )

2.士 会HP随 時更新等

学術局

生涯学習部

1年 間で 18テ ーマ実施予定

学術集会部

第 14回 山梨県理学療法士会学術集会開催

平成 22年 12月 12日 (日)予 定

学術研修部

学術研修会 (年4回 開催)予 定

社会局

委託事業部

1.高 齢者権利擁護等推進事業

2.い きいき山梨ねんりんピック2010

3.地 域リハビリテーション従事者研修会への参加予定

スポーツ理学療法部

1,ス ポーツ理学療法勉強会 3回 実施予定

2,競 技スポーツヘのサポー ト等

企画局

公開講座部 一 般市民に向けた講演会を予定

企画研修部 士 会員を対象とした 2回 の研修会を予定

調査研究部 ア ンケー ト調査を実施予定

福祉厚生局

医療保険部

H22年 度診療報酬に関する情報整理と配信等

介護保険部

介護保険制度や介護報酬に関して動向把握と情報収集等

地域連携部

1.理 学療法相談窓回の対応

2.第 11回 地域理学療法研修会開催予定等
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全国学術研修大会実行委員会

事務局

1.大 会予算書の見直しと作成

2.大 会当日までのカウントダウンスケジュールの作成

3.講 師 ・座長依頼書や自治体 ・関係団体等への公文書

の作成 。発送等

運営局

1.愛 媛全研視察

2.日 程スケジュール確定等

企画局

各講師 ・司会者への連絡 ・調整等

広報 ・渉外局

パンフレットの決定 ・制作等

法人化実行委員会
一般社団法人格の取得 :取得に向けて必要事項の確認、理事会への提案等

表彰委員会

協会賞推薦、及び他機関からの表彰の推薦依頼に関して検討する

選挙管理委員会 選 挙の開催

40周 年記念事業検討委員会 準 備委員会の開催

平成22年 度 山梨県理学療法士会予算 (案)総 会資料参照

質疑応答 (意見)

石和温泉病院 古屋先生 :

1.学 術研修会等について、今後、365日 リハ実施の施設が増えてくる。土日の研修に出席が困難となる。

これについて会員が参加しやすい方法を考えてもらいたい。

2.学 術集会において、参加者が会場に入りきれず、ロビーにあふれていた。会場を検討してほしい。

また、今後会場費がかかるなら参加費の増額を考えても良いのではないか。

3.全 国研修会について、参加しやすいように 1日 ごとまたは午前 ・午後など細かく分けて参加費を徴収して

はどうか。

事業案、予算案は、拍手多数にて承認される。

第4号 議案 基 金の取り扱いについて

谷村会長 :現在、基金が 300万 円余 りある。議案として、来年度の全国研修会の準備 。開催基金として 200万

円を支出したい。

拍手多数にて承認される。

第5号 議案 討 議事項特になし

じ

平成 21年 度の新入教育プログラム修了者は 39名 でした。

総会の席上において、谷村会長よリー人一人 『新人教育プロ

グラム終了認定書』力ゞ授与されました。

おめでとうございます。

ここから生涯学習基礎プログラム ・専門理学療法士へと進ん

でください。



平成2↑笙F度
畿轟鍵 「第10回地域理学療,な石rF修会」報告

平成 22年 2月 19日 (金)、ホテルクラウンパルス甲府にて第 10回地域理学療

法研修会が開催されました。今回のテーマは 「院内から外に出て行こう !すばら

しき在宅医療」～峡南地方における28年 間の地域医療の経験～と題して飯富病院

の院長 長田忠孝先生にご講演して頂きました。

長田先生は在宅医療の必要性やすばらしさを、長年の体験談に沿って語って下

さいました。その中で、「理学療法とは一員して継続されておこなわれるもの」

「病院とは入院や外来の患者だけを診るものではない」とい

う言葉が、院内のみで働いている私にとっては心に残るも

のでした。

128名 と参加者が多く、長田先生の熱いメッセージを真

剣に聞いていました。改めて在宅生活、在宅医療の大切さ

を学ぶことのできた研修会でした。

身延山病院 望 月 一 史

●問い合わせ先 :福祉厚生局地域連携部 山 田
(甲府共立病院り八ビリテーション科内 TEL 055-226-3131)

寵 第 4回事術Irl修会 華展告
平成 22年 3月 21日 (日)、第 4回 学術研修会が開催されました。

北里大学医療衛生学部の松永篤彦先生を講師に迎え、「虚血性心疾患に対する理

学療法 ・心不全に対する理学療法の位置づけと実際」と題して講演していただき

ました。参加人数は106名 と連休中にも関わらず、多くの方々が参加しました。

講義内容は、心疾患に対する基本的な循環動態から始まり大変分かりやすい内容

でした。教科書など紙面上での学習に比べ、松永先生の経験をもとにした話はとても興味深い内容でし

た。特に、リハビリ中の心事故を経験した話はリスク管理や病態の把握の必要性を考えさせられ、モニ

タリングに対する考え方も再度学ぶことができました。また、先生が臨床で行っている重症心不全患者

に対するベッド上でのエルゴメーターや、EMSを 用いたアプローチなどの取り組みを知る事ができ自分

のアプローチの幅も広がりました。

最後に私が一番印象に残っている言葉は、「い臓が悪い方は

あまり無理をしないでね」という言葉です。この言葉は患者

さんのQOLの 低下を招く言葉だと先生はおっしゃっていま

した。患者さんに対して安全にできる事を明確に提示する事

や、メンタル面のフォローを行い専門職としてこれからも循

環器疾患の患者さんへ関わっていきたいと感じました。

巨摩共立病院 和 国  匠
●問い合わせ先 :学術局学術研修部 名 取

(甲府共立病院り八ビリテーション科内 TEL 055-226-3131)
餞
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ン Efl麻実習指導者石rF修会
…
     平 成22年 3月 14日 (日)、臨床実習指導者研修会が開催されました。

今回、学校 ・施設側の両方が臨床実習について同じテーブルで検討し、お互いの本音を少しでも話し

合うことができればと思い企画しました。当日の参加者は予定より少ないものの、結果的にはグループ

ごとのディスカッションを活発に行うことができよかったのではと思います。施設側からは 「学校も臨

床実習について、しっかりした考えのもとに取り組んでいることがわかって良かった」という言葉を聞

くことが出来ました。また、学校側からは 「取り組みが理解してもらえて良かった」との感想をもらう

ことが出来ました。講義では臨床実習の指導方法と学生の

捉える臨床実習について聞くことができ、これからの臨床

実習指導のよい参考になりました。臨床実習は、士会員全

員で考えていくべきものだと思っています。

今後も継続して企画しますので、一人でも多くの会員の

参加をお願いいたします。

甲サ‖‖リノ( ビリテーション病院 大 西 正 紀

●問い合わせ先 :企画局企画研修部 大 西
(甲州り八ビリテーション病院理学療法科内 TEL 055-262-3121)

この数字を見てヒンッ !と きた人は何人いるでしょうが?江 戸幕府第二代

将軍徳川家光の誕生回と思つた人は歴史通です。さらに我々理学療法士にとっても大切な日

じ と思った人は理学療法通です。1965年 、わが国に理学療法士の資格制度が誕生しました。現

在に至るまで理学療法の矢□識と技術ほ、より高度に進歩し医療サービスの水準も確実に向上

しています。人□の高齢化、医療の高度化に伴いリハビリテーション対象者の増加や保健

福祉分野での新たな需要の拡大など、理学療法士の重要性はますます高<な ると者えられま

す。しかしながらこのような私たちの役書」ほ、いまだ一般の方々に十分に理解されていない

ことも事実です。

このような観点から、国本理学療法士協会では、専門職としての責任において、必要な1竜

報をより適切に社会へ還元することで、国民全体の保健 ・医療 ・福祉の向上に寄与したいと

ン

餞

者えています。そこで、協会が設立された 電麗重遍題種型 在 「理学療法の日」と定め、この
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甲府国際才―ブンテエス2010

今年も始まりました。甲府国際オープンテエス 1

山梨学院大学横根テエス場にて男女予選 ・本戦、3/20～ 4/4計 16日 間。職場の皆さんの協力を得な

がらスポーツ部員が交代で日頃の勉強会の知識と日常業務で培った経験を遺憾なく発揮できる?チ ャ

ンスの日です。                               ′

3月 20日 朝 8時 15分、会場にベッドや治療機器などを搬入していると、早速来ました 「ス トレッ

チお願いします !」。まだ準備もままならない中、「ちょ、ちょっと待って。準備が終わり次第すぐや り

ます。」と毎年のことだが今年も忙しくなりそうな期待と不安、そして選手との再会を楽しみに初 日が

始まりました。今年こそはと意気込んで選手に関わりました

が毎年反省することは同じ ・… 英語力と診断力 1 進歩のな

い自分に反省し、来年こそはと苦手な勉強を頑張ろうとして

いる今 日この頃です。

今年も1日平均 9.7時 間、延 188件 と大盛況に終わる事が

出来ました。これはスポーツ部員の頑張 りだけでなく、各職

場の皆さんのご理解があったからこそだと思います。今後も

ご協力よろしくお願いします。

山梨大学医学部附属病院 山 内 正 樹

●問い合わせ先 :社会局スポーツPT部  小 尾
(山梨大学医学部附属病院り八ビリテーション部内 TEL 055-273-9805)

鞭ンンンン緞苺ン イスボーツ理学療S去翻員募集蝉    ン

年齢 ・経験 ・性別など一切不間です。士会員であればどなたでも参力口できます。

山梨県士会では、スポーツ理学療法部長としてスポーツ現場で

活動していただける方を常時募集しています。この分野に興味の

ある先生方のご参カロをお待ちしています。

現在は、中学 。高校 ・大学 ・社会人のサッカー、パレー、テエス、

ラグビーのチームに帯同し、他にも高校野球や国際テエス大会に

も参加するなど幅広く活動しています。

活動内容 :○スポーツ大会およびチームに帯同しての理学療法

サービスの提供

○スポーツ理学療法に関する講演 ・教育活動

1多日 :毎月第 1・3火 躍日

絡 先 :山梨大学医学部附属病院 リハビリテーション部

小 尾 伸 二

TEL 055(273)9805 FA〉 く055(273)8372

E_卜v4ali sObi@yarrlanashi.ac.jp

研

連

餞



事務管理局より

「団体総含補 についてのこ説明

ン |  '単 寺奇「腎手騨 筆 韓 縁畢 隅
特 た

会の活動中|(仁復途上を1含む)の役串|■股会員の1方々‐や会主嘗寺事に参all中の方々 が傷害また
は特定疾病|を原蓉とす|る―身体1障1害にょり後遺障害を残されたとき、その程度により保険金をお

邦 十い|い ■■ || | ■ ■‐‐
た―だしヽ|その1原1因が疾病|の時は障害厚空年金の基準を参考にし|てい支払いいたしますb

髄薙纂舞ょ騨 守幸申
基あ花動中 た 獲基上‐を含① の役員 ,一般会員の方々1基 圭催行事に基す||あ お|ふ 橋讐また

は特定疾病々 原1申||すつ冶療のために通院したとき、その通瞬‐日率11対し亭故発生‐申力十,1119
日を限度としlti19o白 ハまでの保険金をお支払しヽいたしますよ |‐| |‐|||■ |||‐||‐■■

ン 麟 畿

「団体総合補償制度費用保険」の契約継続が完了いたしました。つきましては、会員の皆様方に下記

の内容をご理解いただき、万が一の時にお役立ていただきたいと存じます。

じ

□死亡補償

(800万 円)‐■

□後遺障害1神悼■‐|
(最高3010方向)

日療養捕僅(入院>|■|

|||(入院目額5β‐00円 )

口療毒補償|(通院)||■|
||(通院白額31000白)|

じ

<保 険金をお支払いてきない主な場合>

☆保険契約者 ・被保険者 ・被補償者の改意または重大な過失

☆被補償者の犯罪行為または闘争行為

☆被補償者の麻薬、あへん、大麻または覚醒剤、シンナーなどの使用

☆頚部症候群 (むちうち症)ま たは腰痛で自覚症伏しかないもの

☆被補償者のまめ、靴擦れ

☆被補償者が補償開始の直前 12ヶ 月以内に治療を受け、または治療のため医師の処方に基づく

服薬をしていた疾病と因果関係のある特定疾病による身体障害

十1■
・‐‐‐|・■|■

・・‐・!<石一、事故がおこつたら>|・・‐■|||―i・1・
・十!・■■

・事務管理局 (甲府城南病院 理 学療法室内)055-241-5811及 び

・事故連絡先 年 中無休 ・24時 間サー ビス  0120-091-313

上記エース保険損害サービスセンターまでご連絡下さい。

保険金支払いに該当する事業が生じた場合には、すみやかに取扱代理店またはエース保険損害サービ

スセンターまでご通知下さい。通知受領後、保険金の請求に必要な手続きをお知らせいたします。

所定の手続終了後、通常は30日以内に保険金をお支払いいたします。

なお、補償適用の原因発生日から30日以内に書面によるご通知がない場合は、保険金をお支払いで

きないことがありますのでご注意下さい。

【お問い合わせ先・取扱代理店】

国際保‐険株式会社 担当:志摩政裕|■ ‐■‐■|‐■■‐

乱|:!::ど着董著脊訂就生ど:重!:|||す
ン



「リーフレットができました」
ン 轟 議

第46回 全国学術研修大会準備委員会

広幸反部長 中 島  孝

我が山梨県開催の全国学術研修会まであと1年半となり、

広報活動を本格的に始動する時期となってきました。準備

委員会では、昨年ロゴマークを決定し、次にリーフレット

の作成に着手しました。開催時期である 「秋」の光景と、

山梨の名所を重ね合わせた自信作が先日完成しました。広

報部では、広報活動の手始めにこのリーフレットを5月 末

に岐阜県で開催される第 45回 全国学術大会の会場で配布

し、来年に迫った山梨県開催を存分にアピールしてきます。

今回の士会会報誌にリーフレットを同封させていただき

ました。施設内に掲示していただき、関係者 ・職員 ・家族 ・

知人等に 「来年、・山梨県で全国学術研修大会があるんだよ」

と宣伝していただき、また広報活動ができる機会 ・場面に

は是非このリーフレットを活用して下さい。そのような会

員皆様の地道な啓発活動が、大会成功のための礎になって

いくかと思います。ご協力の程よろしくお願いします。

*リ ーフレットに関しての問合せ先 :広報 。渉外局 :杉田隆信 り ほく病院 (0551-28-8820)

ン変更手続きについてン

会員データに変更 (異動 ・休会 ・復会 ・退会)が ありましたら、届出が必要になります。士会

日Pに、各種届出用紙があります。憂F送にて、早急に手続きを行つて頂|するようお願しヽしヽたします。

□異動 (勤務先変更 ・自宅住所変更 ・改姓 ・転出入等)が 生じた場合|よ、速やかに事務局ヘ

異動届をこ提出くださしヽ。

□各種属出用紙 (異動 ・休会 ・復会 ・退会)|よ協会日P及 び士会日Pに てダウンロー ドでき

ます。

□県外異動につしヽては、異動前及び異動後の各都道府県士会事務局へ提出くださしヽ。

□提出時に|よ捺印のこ確認をお願しヽします。(捺印がなしヽ場合、処理致しかねます)

ン慶弔申請の窓回は事務局ですン

慶弔事項 (―親等ならびに配偶者)が 発生しましたら、速やかにこ連絡をお願いしヽたします。

戦会員証のお申し込みはお済みですかン

会員証は今後、研修会 ・選挙等の参加の際に必要となります。協会も推進しており、皆様のこ

協力のほどよろしくお願しヽしヽたします。

こ不明な点につきましては、下記問しヽ合わせ先にこ確認下さしヽ。

●問い合わせ先 :事務管理局 斎 藤 (甲府城南病院り八ビリテーション科内 TEL 055-24卜 58]1)
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原点回帰
“
再考。今、私達に何が求められているか

"
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鋤 療法士会革

J

●日 時 !平成 22年 12月 12日 (日)午 前 9i30受 付開始  10i00開 演予定

●会 場 !ホテルクラウンノくレス甲府 (予定)(甲 府市朝気 1-2-1)※ 都合により変更になる場合があります。

●講 師 :神奈川県立保健福祉大学 准教授 石 井慎―郎 先生

●テーマ i関節疾憲に対する理学療法戦略 バ イオメカニクスと神経科学的観点からの再考

●プログラム 午 前 i特別講演 神 奈川県立保健福祉大学 准教授 石 井慎一郎 先生

午後 |一般演題 (コンピュータープレゼンテーションによる国述発表)

0対 象者 i士会所属理学療法士 ※ 発表出演者には、新人教育プログラム皿-6の 単位が認定されます。

●発表予定の方へ t事前にエン トリーが必要です。平成 22年 フ月 10日 までに、下記必要事項を記入の上、

e―mail(PC)に てお申し込みください (件名に 「演題申し込み」と記載くださしヽ)。

確認後、関係書類をお送り致します。e―mailで の申し込みが出来なしヽ方は下記電話番号

に御連絡くださしヽ。

●託児室について i

O開 設時間 i平成 22年 12月 12日 (国)9i30～ 16!00

0対 象年齢 :0歳 ～小学校低学年   ○ 定  員 i同一時間帯約 10名 程度

○保育料金 i半日を 1単位とし、一人 1単位あたり500円 (保険料込み)

○食  事 !別途料金にて昼食、おやつ付 (アレルギー除去食など適宣相談に応じます)

○申込方法 i平成 22年 ]1月 15日 までに、下記必要事項を記入の上、学術集会部へ e m̈ailに てお申し込

みくださしヽ (件名に 「託児室申し込み」と記載くださしヽ)。確認後、正式な利用書類をお送り

致します。

※演題、託児室共にお申し込み後、一週間以内に受理のお知らせがない場合は、お手数ですが下記電話番号に

必要事項 (演題)

①申込者名、フリガナ、

所属(施設名、自宅会員)

②連絡先住所、携帯電話番

号、e―rnail(PC)

③PT経 験年数( 年目)

④予定査読者

⑤その他、こ要望等

必要事項 (託児室)

①申込者名、所属 (施設名、

自宅会員)

②連絡先住所、TEL、

o―rlnail(PC)

③お子様の年齢と人数

④その他、こ要望等

御連絡ください。

●お申し込み ・問い合わせ先

学術局学術集会部

山梨り八ビリテーション病院 理学療法課

菊池 信 、清水一彦、鮎川将之

TELi 0553-26-3030

FAXi 0553-26-4569

e―mail:gakKaibu yamanashi@grlnali,com

む

ン第2回 学術研修会
●日 時 i8月 8国 (日)

0講  師 i札幌医科大学 石 ||1 朗

●テーマ i呼吸り八ビリテーション ・

●場 所 :未定

ン第31回事術研修会
●臼 時 i10月 24日 (日)

●講 師 11甲府脳神経外科病院 北 澤 澄 先生

●テーマ iS」Fの検査と治療 (仮)

●場 所 i未定

ン

善側 修範 ]

先生

呼吸理学療法における評価 ～ フィジカルアセスメン トを中心に～

ン第4回 学術研修会
●日 時 i2月 6日 (日)

0講  師 i埼玉県立がんセンター 吉 原広和 先生

●テーマ 1浮腫のり八ビリテーション
～最近の トピックスも含めて～ (仮)

●場 所 1未定

●問い合わせ先 :学術局学術研修部 名 取大輔 (甲府共立病院り八ビリテーション科内 TEL 055-226二 3131)



.   | ‐    ～ 脳卒中片麻痺者の評価 と治療～

0国 1時:平成22年 10月15日～17日

●場 所 1山梨り八ビリテーション病院

●内 容 i脳卒中片麻痺者への評価と治療に対して神経生理学、神経心理学、姿勢 ・動作分析などの

| ||‐ 様 々な視点からの知識 ・技術を習得し、臨床で応用できるようになることを目的とするも

|‐| 1 徒 手的誘導を行う際に自分の身体の使しヽ方やどのようなことを手から感じなければならな

| ‐|  い のかということを実技練習なども多く取り入れ実感してもらう。また、VTRな どを通し

| ‐ |  て 症例検討を行しヽ、グループことに討論するワークショップ形式を取り入れていく。

●講 ■師 :北 山 哲 也 (山梨り八ビリテーション病院)

‐  ‐  伊 藤 売 浩 (山梨り八ビリテーション病院)

高 村 浩 司 (甲府城南病院)

●受講費 120,000円   定 員26名

●申込先 |〒400-0004山 梨県笛軟市春日居町小松855

1! 山 梨り八ビリテーション病院 理 学療法課 鮎 川将之

●1申し込み期限 iフ月30日 必着 (申し込み方法につきまして|よ、社団法人理学療法士協会ニュース

■      ま た|よHPを こ参照の上、目製|よがきにてお申し込み下さしヽ。)

●問合先 i上記に同じ

平成22年 度 理学療法士協会主催

聾 療法士講習会のご案内

雌 0
●日 程 :平成22年 9月 18日 (土)

●場 所 i帝京科学大学

‐●講
‐師 i市 ||1繁 之 (国際PNF協 会アドバンスインス トラクター)

|●参加資格i理学療法士、作業療法士

●参加費 i3,000円

●参加人数 i40名          |

●申し込み締め切り !9月 11日 (予定)

●問い合わせ先 :山梨 PNF勉 強会  代 表 大 竹 健太郎

E―rlnail t yarlnanashipnf③hotrllailicO=ip

申し込み方法 ・詳細|よhttpi〃yamanashipnftcom/を こ覧ください

じ

じ

集しています
工!子

|||イ|■r■
ヽ 会報部では会員の声を少しでも多く取 り入れたいと考えています。

テーマは自由です。ご投稿、お待ちしています。 鐘 1

1.研 1シ会 ・勉強会等の開催案内 ・報告内容など

2.各 種お知らせ事項など  3.体 験記など  4。 その他

●次回 (No.1279月 中旬発行)締 め切 りは、8月 上旬です。

問い合わせ先 広 報局 会報部 清 水真治 (石和温泉病院 理学療法室内 TEL 055-263-0111)

E―Inall sinj10o123112@yahoo.co.jp

内容の規定はありませんが、

イD人 コ団体等の中傷あるいは

これに準ずるものは不可。

ン

′遷



せ

く在宅ST平 澤です〉

リハビリしています。

15年ほどの病院勤務の後、2002年 4月より訪間活動を基盤に在宅STを

展開し、9年目を迎えています。失語症者が生きたコミュニケーションを図

るに|よ、とても長い期間が必要です。よって病院ST室 で、それを補完させ

るのはほぼ不可能です。失語症者にとって最も辛いの|よ、症状在十分に理

解してもらえないことです。そして
“
孤独の殻

"に
閉じ籠りがちになります。

在宅STの 大切な役書」ほ、良き理解者としていつまでも関わり続けること。

また、失語症者や家族の1組みや不安在総括的に対応していくことと者えま

す。私は現在 24名の利用者のところへ、医療保険、介護保険を使って訪間

「生きていて良かった」と失語症者に思って頂けるように。

む

く東山地区朱語症反の会〉

私が事務局をしているこの失語

症反の会|ま1994年 に発会され、

言葉に障害を持った人が活き活き

した生活を送れるように、「仲間

づくり」を第一に活動してきまし

た。春ほ総会、お花見、夏|よバー

ベキュー、秋ほ―泊旅行、冬ほク

リスマス会と、毎月バラエティに

富んだ内容で親陸を深めていま

す。お矢□り合いの失語症者がおり

ましたらどうぞ気軽にお誘い下さ

い 。 平 澤 哲 哉

〒404-00421甲州市塩1山1上於曽495

Teli 09‐o■2‐673■1213

Fax 1 015‐53133‐ 3695

鶴



ンンンン ～春簿 iる ことのない
パ トンを君 ぼ～

『りL/一エッセイ』とは 口…

士各昌を対象に、身近な出来事 口お□白慢 口のはまってしヽることコ病院紹分など、何でもよしヽ (た

だし、言):講や中傷の内容は除外します)の で60 0字 薩度で執筆してしヽただき掲載していく金画

です。

つまでの 5u p p o P t e P sにあった 「舎昌のひろば」と達しヽ、舎昌同士の輪を西|ずるとしヽうことで、

執筆された方が次の執筆者を決めて、紹分してしヽただくとしヽう点です。tt I里やり書しヽてしヽただく

わけではなく、執筆者同士の奏がりを大切にしてしヽきたいと者えてしヽますので、徳廂を受けた方

はll■く執筆していただ|ナたらと思しヽます。

ン挽ンフ曜幾票
牲〆

「貢川     康

耐学大学り八ビリテーションクリニック 高 mす裕 子 先生

1整形外科病院 西 崎香苗さん」からバトンを頂きました 「健康科学大学リハ

ビリテーションクリエックの高村裕子」です。私の勤務しているクリエックは、郡内の河日湖町にあり

ます。当クリエックでは、外来 リハビリテーション 鮮L児～ご高齢の方まで)や 訪問リハ、介護保険で

の通所 リハ ・訪問リハと地域の方々への貢献を目指し日々奮闘中です。PT・OT・ STの スタッフは、常

勤 9名、非常勤 3名 です。

私は、毎日甲府から出勤しています。出勤のたびに見える河□湖からの富士山のあまりの感動的な雄

大さに感性をいつも刺激されています。困難なことに出会った時は、お世話になった諸先生方や暖かい

同僚の方々を思い出し奮起しています。職場では、症例を取 り囲む方々の関わりやスタッフ間での連携

の重要性を再度実感し、「仕事をすることへの感謝の気持ち」が深まってきたように思います。同時に

私を支えてくれる家族の存在はとても大きく感謝の気持ちなしでは語れません。私事ですが、今の生活

スタイルは、育児 ・仕事 ・介護 (そうなるであろう遠距離の両親)が混合しています。成長する我が子

と老いていく両親から時の流れを学び、自立への導き方や支援することのむずかしさを感じる日々です。

夫婦においては不十分な点だらけですが、漠然とでも子育てを大事にしたいという共通概念に幾度とな

く助けられています。(笑)

以前スーパーおばあちゃんこと久保田カヨ子先生を
“
エチカの鏡

"で
拝

見した時、「なんて元気で自信に満ち溢れている人だろう。」という印象か

ら、何役も来なしてこられたカヨコ先生にお会いして話を聞きたいという

気持ちが強まり興奮しました。それから、出版されている本を読み集めて

います。(読むほどに我が子も通わせてみたかったと後悔しています。)著

書には、バランスのいい脳にするために知っておきたいことなど、小児の

みならず、成人の方々にも応用できる部分もある内容です。学識的な見解

は、リレーの趣旨ではないのでここでは省略させていただきますが、私は

あの元気さと情熱の源をとても知 りたいのです。カヨコ先生ご自身の歩ま

れた歴史を通して、赤ちゃんからご高齢の方の気持ちまでご理解されているように思えてなりません。

情報にあふれている時代の流れとともに最先端の医学を学びながら、身近な人たちとの関わりや生活を

ン



今‐度見直し、謙虚さを忘れず、自分の生き方を見つけたいと思います。余談ですが、自分の時間がもっ

と作れるようになったら、ヨガ教室やテエス教室に通いたいと野望 ?を 抱く今日この頃です。

次は、『出梨赤十字病院のlFu内駅子先生』にバトンをお渡しします。

し

弔どこんにちは、二宮温泉病院の小俣です。リレーエ号暑号唇醤ま掛ピ弘暑暑iを岳何
を書けばよいものなのか悩んでいました 。… 。そんな4月 、私には月に2度 のご祝儀を支払わなければ

ならない出来事がありました627歳 になる私は友人達の結婚式のラッシュ

を迎えました。その為、今回は結婚式について触れてみたいと思います。私

の地元は田舎のためか出席者は200人程と多く盛大に結婚式を行います。中

学、高校の友人達が集まり、お酒を交わし、学生時代の話をしながら新郎 ・

新婦を祝う姿はとても感動し楽しいものです。また学生時代の新郎を思い出

すと年を重ねてきたということを実感するものでもあります。私も人の結婚

式に祝儀を払っているばかりでなく、もらう側にならなければと思う今日この頃です。ちなみに2次 会

でディズエーペアチケットが当たりましたが、一緒に行く人もいないので行きたい人募集中です。

次回は 『甲llllllり八ビリテーション病院の輿石哲也先生』です。

ン

し

今回の Supporters No.126ほ楽しんでいただけたでしょうか。

6月に入り梅雨のジメジメとした天気が続いていますが、皆様どうお過ごしでしょうか。

今回、全国研1夕会のリーフレットができたこと在紹介し、サッカーワールドカップまでとは及ばなくても、

山梨から全国へ多くのことを発信できるよう期待しています。

期待といえば、1歳 3ヶ月になるうちの娘です。2～ 3ヶ月前ほ、ようや<掴 まり立ちができる程度でし

たが、今ほスタスタと部屋中在歩き回っています。子供の成長はとても早いと感じます。それでいて 『私は

どうであろう』と者えると、とても不安です 。……。。

今後も皆様のご意見 ・ご感想在いただき、これからも楽しい会報誌を作っていきたいと者えています。当

様のご協力のほどよろしくお願いいたします。                   (清 水真治)

ン 発 行 ン 山 梨県理学療法士会

議代 表 ン 谷 村 英 四郎

ン企画 ・校正 ン 清 水 文彦  清 水 真治  水 上 卓  中 込 恵美

ン 編集 ・印用」ン 有 限会社 ナカガワ

議 会報部 ン 〒 406-0023山 梨県笛吹市石和町八田330-5

石禾□温泉病院 理学療法室内

Te1 055-263-0111(代)Fax 055-263-0260 E―ma十l sini1001 231 2③yahooloollp
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