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一般のかた向け

∵封レナ　町∴一㌢雪

いつまで竜馬請二三子ご亨灘謙

狂等窪ません諒

第1部10：00～12：30

開会セレモニー・講演

講演会

『「健康寿命」を考える
～フレイルを知っていますか？』

講師：国立長寿医療研究センター

荒井　秀典先生

第2部
12：30～13：50

嵩高真書‾－し3

『リハビリ相談・進路相談』

リハビリ相談：リハビリ専門職
（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士）

進路相談：県内教育機関
〈帝京科学大学、健康科学大学）
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場所：山梨県立文学館　講堂 

医療・介護従事者向け
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きる亮子を議書謹告章票露

丁擁莞薫待高鳥T i子中

第3部14：00～16：00

講演会

『生・き・’る支援』

講師：夢のみずうみ村理事長

藤原　茂先生

こんな悩みはありませんか？

お茶や食事でむせやすくなった・・・

子∴ミミ

等竜 ペットボトルのふたが開けられない・・・

最近よくつまずくんだけど・・

リハビリ専門職とは？

どうしたらなれるの？

申込み・問い合わせ先：山梨県福祉保健部健康長寿推進課　認知症・地域支援担当

電話055－223－1450　FAX O55－223－1469



lスケジュ二′叫

時　間 �内　　　　　　　　　容 

10：00～ �第1割 

12：30 �◇開会セレモニー 

・フレッシュマン体験発表　　　言語聴覚士　伊藤　茜氏 

・ニコニコ長生きやまなし体操　　笛吹市「あつまれ楽笑塾」参加の皆さん 

◇講　演 

『「健康寿命」を考える　～フレイルを知っていますか？～』 

講　師　国立研究開発法人国立長寿医療研究センター 

副院長　老年学・社会科学センター長　　　荒井　秀典氏 

12：30－ �第2割◇リハビリ相談会・進路相談会 

13：50 �相談協力機関　　理学療法士会・作業療法士会・言語聴覚士会 

帝京科学大学・健康科学大学 

14：00－ �第3部◇講　演 

16：00 �『生・き・る支援』 

講　師　社会福祉法人夢のみずうみ村　理事長　藤原　茂氏 

i会　場I

山梨県立文学館　講堂　甲府市貢川1－5－35

＊駐車場に限りがありますので、公共交通機関のご利用、

乗り合わせにご協力ください。また、第3駐車場をご利用

ください。

申し込み・お問い合わせ先

当日参加も可能ですが、準備の都合上できるだけ

事前のお申し込みをお願いします。

当日は要約筆記と手話通訳を行います。希望される方は

事前にご連絡ください。

（平成29年1月20日（金）まで）

至誠指雷　雲諏訪市 至浅村・昇仙峡

費用交番箭交差点

態点　美術駆り（国難2号）

（芸術の蒸公由内）
頁川鮨西輯
交差点

甲府昭和、C

山梨県福祉保健部健康長寿推進課　認知症・地域支援担当

TEL：055－223－1450　EAX：055－223－1469
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代表者所属（　　　　　　　　　　）　電話番号（

氏　　名 �、職　種 （一般の方は記載不要） �参加する内容に○を付けてください 
午前 �相談会 �午後 
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