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氏名：成田 崇矢 先生 

   健康科学大学健康科学部理学療法学科 教授 

 

―学歴― 

 H9  群馬大学医療技術短期学部理学療法学科 卒業     

H22 筑波大学 博士前期課程（体育学） 修了 

H25 早稲田大学 博士後期課程（スポーツ科学） 修了 

 

―職歴― 

H9.4 ～H12.3 高徳会 上牧温泉病院 

 H12.4～H20.3 龍邦会 東前橋整形外科 

H20.4～H21.3  つくば国際大学医療保健学部理学療法学科 助手 

 H21.4～H23.3 健康科学大学健康科学部理学療法学科 助教 

H23.4～H25.3 健康科学大学健康科学部理学療法学科 講師 

H25.4～H27.3 健康科学大学健康科学部理学療法学科 准教授 

H27.4～ 現職 

 

―主なトレーナー実績― 

 2016 リオオリンピック 

 2009，2011，2013，2017 世界水泳大会 飛込競技日本代表トレーナー 

 

―執筆― 

「腰痛がス~ッと消える（学研パブリッシング）」「金岡・成田式  腰痛さよなら体操

（TJMOOK）」等、他多数 

 

―過去メディア掲載履歴（雑誌、テレビ、ラジオ、新聞、WEBなど）― 

 所さんの目がテン：腰痛の科学（日本テレビ系列、2014年 6月 29日） 

 あさイチ：原因不明の腰痛サヨナラ大作戦（NHK、2014年 11月 4日） 等、他多数 


