
高齢者の食支援（摂食嚇下）研修会　実施要項

1．日　的　施設や在宅における要介護高齢者に対する食支援において、機能評価方法や

歯科の役割をはじめ、多職種連携の視点を待った改善アプローチへ繋げるた

めの知識の習得を図る。

2．主　催　一般社団法人山梨県歯科医師会

3．対　象　施設職員・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・歯科関係者等

4．日程・講習内容

（高齢者の食支援スキルアップ研修）

【1日目】（対象：歯科医師・歯科衛生士・看護師・行政関係者・施設職員　等）

日　時 �平成29年10月22日（日）10時00分～13時00分 

場　所 �アピオ甲府　3階王朝の間 
山梨県中巨摩郡昭和町西条3600　TELO55－222－1111 

概　要 �総論：地域における食支援 

①　要介護高齢者の口腔咽頭機能 
②　経口維持加算について 

③　食支援における歯科の役割 
各論：評価と対応 

①　ミールラウンドでの観察ポイント 

②　スクリーニング検査 

③　代償的、環境改善アプローチ 

【2日目】（対象：理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・施設職員　等）

日　時 �平成29年11月20日（月）15時00分～17時00分 

場　所 �かいてらす　3階大ホール 
山梨県甲府市東光寺3－13－25　TELO55－237－1641 

概　要 �①　ワークショップ：提示した症例に対して各班での検討、発表 
②　相互実習：食事介助方法 
③トロミ付与の実際、高カロリー食品の紹介（担当：フードケア） 

・水・牛乳・ジュースについてのトロミ付与の方法 

・高カロリー食品の美食 

5．定員等により受講不可の方へは、10月13日（金）までにFAXにてご連絡します。

6．問い合わせ先　山梨県歯科医師会地域包括部（担当／佐藤）

〒400・0015　山梨県甲府市大手1・4・l

TEL：055・252・6481　FAX：055・253・0854

＊各回会場が異なっております。ご参加の際は、お間違いの無いようご注意く

ださい。
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