
ご略歴 

氏名：赤羽根 良和 先生 

所属：さとう整形外科 

 

略歴：平成 11 年 平成医療学園専門学校卒業 

     同年 吉田整形外科病院入社 

   平成 21 年 さとう整形外科 

 

専門領域および専門 

専門理学療法士分野：運動器 

 

著書・論文、その他 

＜著書＞ 

肩関節拘縮の評価と運動療法 基礎編 臨床編 （韓国版、中国版含む） 

五十肩の評価と運動療法 

機能解剖学的に見た膝関節疾患に対する理学療法 

脊椎圧迫骨折の病態理解と運動療法 

＜論文＞ 

骨粗鬆症性脊椎圧迫骨折に対する運動療法 

鵞足炎に対するトリガー筋鑑別検査 

肩関節周囲炎の夜間痛に対する臨床評価の意義 


