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所属・役職：信州大学医学部付属病院 リハビリテーション部 副療法士長 

 

経歴 

2021 年 4 月 - 現在 信州大学医学部附属病院, リハビリテーション部, 副療法士長  

2018 年 4 月 - 現在 信州大学, 医学部保健学科理学療法学, 委嘱講師  

2018 年 4 月 - 現在 新潟医療福祉大学, リハビリテーション学部, 非常勤講師  

2018 年 11 月 - 2021 年 4 月 信州大学医学部附属病院, リハビリテーション部, 主任理学療法士  

2016 年 4 月 - 2018 年 11 月 信州大学医学部附属病院, リハビリテーション部, 常勤  

2015 年 4 月 - 2016 年 3 月 信州大学医学部附属病院, リハビリテーション部, 非常勤  

2013 年 4 月 - 2015 年 3 月 聖マリアンナ医科大学病院, リハビリテーション部, 常勤  

2007 年 4 月 - 2013 年 3 月 北里大学病院, リハビリテーションセンター部, 非常勤 

 

学歴 

2015 年 - 2019 年 国立成育医療研究センター, 政策科学研究部, 共同研究員  

2013 年 - 2015 年 北里大学大学院, 医療系研究科, 研究員  

2009 年 - 2013 年  

北里大学大学院, 医療系研究科感覚・統御医科学群, リハビリテーション科学博士課程  

2007 年 - 2009 年 北里大学大学院, 医療系研究科感覚・統御医科学群, 機能回復学修士 

 

専門領域および専門/認定理学療法士の有無 

専門理学療法士分野：       

 

所属学会 

 

社会活動 

2022 年 6 月 - 現在 一般社団法人日本循環器学会, 心不全療養指導士実務部会  

2022 年 6 月 - 現在 一般社団法人日本循環器理学療法学会, 学術集会委員会  

2022 年 6 月 - 現在 一般社団法人日本循環器理学療法学会, 広報委員会  

2022 年 6 月 - 現在 一般社団法人日本循環器理学療法学会, 理事  

2022 年 4 月 - 現在 日本呼吸理学療法学会・日本循環器理学療法学会, 日本呼吸・循環器合同理学療法

学会学術大会 2023 準備委員  

2021 年 10 月 - 現在 第 6 回日本循環器理学療法学会学術大会, 準備委員長  

2021 年 6 月 - 現在 一般社団法人長野県理学療法士会, 学術局研究推進部  

2016 年 - 現在 Physical Medicine and Rehabilitation Research, Editorial Board 

 



受賞歴 

2020 年 5 月 松医会奨励賞, Exercise-based cardiac rehabilitation for people with implantable ventricular 

assist devices, 信州大学医学部松医会 

2019 年 奨励賞, 代謝当量は安静時ならびに運動時の心拍数から推定可能か？，第 30 回理学療法ジャ

ーナル 

2016 年 奨励賞, 代謝当量は安静時ならびに運動時の心拍数から推定可能か？第 51 回日本理学療法学

術大会 

2012 年 最優秀賞, 高齢心疾患患者の入院期における最大歩行速度は再入院を予測する強力な因子であ

る-後ろ向きコホート研究-, 第 30 回日本私立医科大学理学療法学会 

その他多数 

著書・論文、その他 

＜論文＞ 

 Shuhei Yamamoto, Masatsugu Okamura, Yoshihiro J Akashi, Shinya Tanaka, Masashi Shimizu, 

Yohei Tsuchikawa, Kohei Ashikaga, Kentaro Kamiya, Yuko Kato, Atsuko Nakayama  

Impact of Long-Term Exercise-Based Cardiac Rehabilitation in Patients With Chronic Heart 

Failure - A Systematic Review and Meta-Analysis. 

Circulation journal : official journal of the Japanese Circulation Society 2024 年 1 月 12 日   

 Shuhei Yamamoto, Yasunari Sakai, Keiji Matsumori, Ryuji Osawa, Shun Ito, Daichi Tsukakoshi, 

Tomoki Ohno, Hiroaki Ohta, Takashi Ichiyama, Masamichi Komatsu  

Clinical Outcomes and Prevalence of Sarcopenia in Patients with Moderate to Severe COVID-19.  

Journal of clinical medicine 11(21) 2022 年 11 月 6 日   

 Shuhei Yamamoto, Saeko Yamasaki, Satoko Higuchi, Kentaro Kamiya, Hiroshi Saito, Kazuya Saito, 

Yuki Ogasahara, Emi Maekawa, Masaaki Konishi, Takeshi Kitai  

Prevalence and prognostic impact of cognitive frailty in elderly patients with heart failure: sub-

analysis of FRAGILE-HF.  

ESC heart failure 9(3) 1574-1583 2022 年 6 月  

 Shuhei Yamamoto, Takayoshi Yamaga, Shohei Kawachi, Manaka Shibuya, Kenichi Nishie 

Cochrane corner: Positive airway pressure therapy for the treatment of central sleep apnoea 

associated with heart failure.  

Heart (British Cardiac Society) heartjnl-2020-317888 2021 年 2 月 10 日 

 Shuhei Yamamoto, Takayoshi Yamaga, Kenichi Nishie, Yasunari Sakai, Takaaki Ishida, Keiko Oka, 

Shota Ikegami, Hiroshi Horiuchi 

Impact of physical performance on prognosis among patients with heart failure: Systematic review 

and meta-analysis.  

Journal of cardiology 76(2) 139-146 2020 年 8 月 

 



＜著書＞ 

 極める循環器理学療法 : 循環器病を有する患者の障害像に挑む  

斉藤 秀之, 加藤 浩, 木村 雅彦 

文光堂 2020 年 7 月 (ISBN: 9784830645822) 

 循環器リハビリテーションの理論と技術  

増田 卓, 松永 篤彦 

メジカルビュー社 2020 年 (ISBN: 9784758319423) 

 必携!在宅 VAD 管理 : 植込型補助人工心臓による治療の進歩と QOL の向上  

松宮 護郎, 西村 隆, 日本人工臓器学会 

はる書房 2019 年 12 月 (ISBN: 9784899841876) 

 運動療法エビデンスレビュー : 臨床・研究に役立つ評価指標・基準値・介入のエビデンスをこ

の一冊に凝縮  

松永 篤彦, 神谷 健太郎 

文光堂 2018 年 (ISBN: 9784830645655) 

 心臓リハビリテーション : 実践マニュアル : 評価・処方・患者指導  

長山 雅俊 

中山書店 2015 年 (ISBN: 9784521742595) 

その他多数 


