
Movement Analysis講習会

座位姿勢と立ち上がり動作の分析
Analysis of Sitting Posture and Sit-to-Stand Movement

日程：2026年 7月4日(土)・5日(日)
場所：健康科学大学 富士山キャンパス

対象：PT・OT・ST
参加費：15,000円(税込)
定員：最大30名
申し込み期限：2026年6月28日（土）

〈本講習会の学習目標〉
・座位・立ち上がり動作のカギとな 
る構成要素の理解を深める

・効率的な運動の主要な特徴を特定
し、効率でない運動の潜在的原因
を見極める力を養う

・運動をより効率的にするハンドリ
ングを学ぶ

・健常人グループの姿勢や筋緊張が、
幅広く多様であることを理解する

詳細・申込はコチラから
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