
山梨心臓リハビリテーション研究会
第11回研修会

開催日 2026 年 10 月6日（火） 19:00 〜20:30

会 場 YCC県民文化ホール 3階 会議室
〒400 -0033 山梨県甲府市寿町26 -1 TEL：055 -228 -9131

形 式 現地開催のみ

座 長
甲府共立病院

副院長 循環器グループ長 車谷 容子 先生
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一般講演① 19:00 ～19:15

山梨厚生病院 循環器内科 矢ヶ崎 萌 先生

「低負荷の心臓リハビリテーション継続が
虚血閾値の改善に奏功した 1例」

02 一般講演

甲府共立病院 リハビリテーション室 市川 聡大 先生

「初発心筋梗塞患者における
5METs 到達を予測する膝伸展筋力のカットオフ値の検討」
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信州大学医学部附属病院 リハビリテーション部
副療法士長 山本 周平 先生

「 心不全患者への心リハ実装をどう進めるか
― 最新ガイドラインが示す課題と展望―」

事前登録はこちら

特別講演 19:30 ～20:30

※心臓リハビリテーション指導士更新単位を申請予定です。

※当日参加費として、500 円を徴収させていただきます。

※会場の駐車場は、停めてから30分は無料、利用開始1時間まで100 円、以降30分ごと50円かかります。

この講演会への参加には事前登録が必要です。講演会への参加用URLは転送をご遠慮願います。ログインの際に
は、ご施設名、お名前のご入力をお願い致します。講演会の録画/録音はご遠慮願います。当日はご参加頂いた
確認の為、ご施設名、ご芳名のご記帳をお願い申し上げます。講演会のご出席者の確認および講演会実施後
に、弊社℮ コンテンツを送付する等のコミュニケーション手段としても活用させて頂きます。個人情報は、主
催関係者および業務委託先を除く第三者に開示・提供することはありません。個人情報は、弊社の個人情報保
護方針に基づき、安全かつ適切に管理いたします。 QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です

共催：山梨心臓リハビリテーション研究会/株式会社大塚製薬工場/大塚製薬株式会社
問い合わせ先：株式会社大塚製薬工場 高崎支店 臨床栄養二課 西山 明宏 090-7574⁻9137

一般講演② 19:15 ～19:30



会場案内図

甲府駅側

甲府駅側の駐車場にある階段を上り、北側玄関から入ります。
玄関から直進するとスロープ又はエレベーターがありますので、

3階にお上がりください。
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